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De 21 de enero a 17 de junio 

 
Curso de Técnico Especialista  
en Planes de Movilidad Urbana Sostenible 
  
Presentación y Objetivos 
Este curso es consecuencia del acuerdo
de colaboración alcanzado entre el
Consorcio Regional de Transportes de
Madrid y la Demarcación de Madrid del
Colegio de Ingenieros de Caminos,
Canales y Puertos según el cual ambas
partes se proponen formar técnicos en
Movilidad Urbana con el fin que se
puedan desarrollar y gestionar estos
Planes en el ámbito urbano de la forma
más eficiente. 
 

A quién se dirige 
El curso está orientado a Ingenieros de 
Caminos, Canales y Puertos, y a otros 
Técnicos que trabajen en 
Ayuntamientos, Comunidades 
Autónomas, Consultores en transporte y 
movilidad, así como Ingenieros recién 
titulados e Ingenieros en paro. 
 

Estructura del Curso 
Las clases son los viernes desde el 21
de enero hasta el 17 de junio, excepto el
15 y 22 de abril, más un jueves por
Módulo, (10 de febrero, 10 marzo, 19
mayo y 9 de junio), con 8 horas de clase
por día, de 10:00 h a 20:30 h.  
Además, a lo largo del curso se tendrán
dos visitas de 4 horas, una en la ciudad
de Madrid y otra dentro de la Comunidad
de Madrid. 
Al final de cada Módulo se tendrá un
examen de evaluación. 

 

Contenidos del curso 
Curso de 200 horas, estructurado en cuatro Módulos de 48 horas cada uno, de forma que cada Módulo se
compone a su vez de 6 Áreas Temáticas, por lo que el curso completo se compone de 24 temas. Además, el
curso tiene dos visitas técnicas dirigidas. 
 

Módulo 1: Conceptos sobre movilidad sostenible 
Objetivos: Dotar de un contenido teórico y metodológico de lo que es la movilidad sostenible
y Planes de Movilidad Urbana Sostenible (PMUS), y lo que son las ayudas del IDAE a las
Comunidades Autónomas en el sector transporte en general. Este Módulo se compone de las
siguientes Áreas Temáticas: 
1. Problemática y tendencias de la movilidad en las ciudades.  
2. Eficiencia energética y calidad del aire y medio ambiente: Estrategias y normativas

españolas y europeas.  
3. Los Planes de Movilidad Urbana Sostenible (PMUS).  
4. Estrategias y normativas españolas y europeas relacionadas con la movilidad. Programa

Civitas.  
5. Gestión municipal de la movilidad y el proceso de implantación y aprobación de un

PMUS.  
6. La participación pública en los PMUS. 
 

Módulo 2: Gestión del viario y el tráfico 
Objetivos: Estudiar los aspectos relativos al viario y tráfico del vehículo privado,
aparcamientos, y reparto de mercancías. Este Módulo se compone de las siguientes Áreas
Temáticas: 
7. Análisis y diagnóstico del Plan. Encuestas y toma de datos.  
8. Escenarios y modelización.  
9. Medidas de ordenación de tráfico y estructura de la red viaria. 
10. Medidas de regulación del tráfico.  
11. Medidas de gestión y regulación del estacionamiento, con especial atención al centro

urbano. Plan de aparcamiento (de residentes, rotación, etc.). 
12. Medidas para mejorar la seguridad vial para todos los usuarios de la vía pública.  
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Módulo 3: Transporte público y territorio 

Objetivos: Estudiar los aspectos relativos al transporte público y su integración con el territorio. Este Módulo se compone de
las siguientes Áreas Temáticas: 
1. Medidas para la mejora de la distribución de mercancías: ordenación y gestión del reparto, regulación de la carga y

descarga, etc.  
2. Medidas de potenciación del transporte colectivo: mejoras en la cobertura y calidad de servicio, mejoras en la seguridad y

accesibilidad, fomento de la intermodalidad.  
3. Medidas para mejorar la accesibilidad a grandes centros atractores: planes específicos de movilidad a grandes centros de

atracción de viajes del municipio (centros comerciales, hospitales, universidades, polígonos industriales). 
4. Medidas específicas de gestión de la movilidad: potenciación del viaje compartido en coche, coche multiusuario,

transporte público a la demanda, etc. Zonas de bajas emisiones.  
5. Medidas de la integración de la movilidad en las políticas urbanísticas: planificación urbanística vigente, previsiones de

desarrollos futuros y recomendaciones de la movilidad sostenible a estos desarrollos.  
6. Medidas para mejorar la calidad ambiental y el ahorro energético: reducción de emisiones, consumo energético eficiente

en el ámbito de la movilidad.  
 
Módulo 4: Los modos blandos y la gestión del Plan 

Objetivos: Estudiar los modos blandos (bicicleta y a pie), así como aspectos relativos a a la gestión del Plan. Este Módulo se
compone de las siguientes Áreas Temáticas: 
7. Medidas de recuperación del espacio público urbano y ciudadano: red de itinerarios y áreas protegidas para peatones.

Medidas de calmado de tráfico. 
8. Estrategias para la introducción de la bicicleta en la ciudad. Desarrollo de carriles bici. Sistemas de bicicleta pública.  
9. Medidas dirigidas a personas de movilidad reducida y a la inclusión social: mejora de la accesibilidad y supresión de

barreras, facilitar el acceso al transporte público a personas de tercera edad, jóvenes, desempleados, etc.  
10. Marco jurídico y organizativo de la movilidad. Medidas para la creación e implantación de una oficina de movilidad en la

estructura municipal.  
11. Evaluación e indicadores del Plan. Elaboración de programas de actuación. Simulación programa PLUTO.  
12. Aprobación, seguimiento y gestión del Plan. Promoción del Plan.  
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.  Certificado 

A los alumnos que hayan 
superado el curso y aprobado 
los exámenes 
correspondientes, y tengan 
una asistencia del 90% de las 
clases, les será entregado un 
diploma acreditativo emitido 
por los promotores del curso. 
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Curso de Técnico Especialista  
en Planes de Movilidad Urbana Sostenible 
  
 
 
Inscripciones 
Para la reserva de plaza se ruega enviar un e-mail a 
cursosdm@ciccp.es con los siguientes datos: nombre y 
apellidos, dirección de residencia, e-mail, móvil,  titulación 
académica, lugar de trabajo, y además expresar en no 
más de cinco líneas el por qué de inscribirse en el curso. 

 
Cuota 
Ingenieros de Caminos, 
Canales y Puertos 1.900 € 

Técnicos de las 
Administraciones Locales 
de la Comunidad de 
Madrid 

1.400 € 

Técnicos de la Comunidad 
de Madrid 1.400 € 

Ingenieros de Caminos, 
Canales y Puertos en paro 1.200 € 

Otros profesionales 2.300 € 
 
La inscripción comprende el pago de comidas y cafés los 
días de clase, así como los billetes de transporte público 
para las visitas técnicas. 
Se dispondrán de hasta 5 Becas para Ingenieros de 
Caminos, Canales y Puertos que se encuentren en 
situación de desempleo y que serán otorgadas por orden 
de solicitud 
 
 

 

 

 
Forma de pago 
 
Se ruega incluir datos de identificación del alumno y referencia del curso  
 
102CM 
 
-Transferencia bancaria a Banco Caminos. Cuenta: 0234 0001 01 98000 24890 
Titular: Colegio de Ingenieros de Caminos, Canales y Puertos 
 
-Con talón nominativo a favor del Colegio de Ingenieros de Caminos, Canales y 
Puertos 
 
Indicar si se desea factura a nombre de una Empresa u Organismo,  

acompañando CIF  
 
Política de cancelaciones: Las cancelaciones notificadas después del período  

de inscripción no se les reintegrará la cuota 

 
 
Lugar de celebración 
Colegio de Ingenieros de Caminos, Canales y Puertos de Madrid  
Almagro 42  
28010 Madrid 
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