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El arte es mucho más que una simple expresión; es 
una ventana a nuestras emociones y pensamientos 
más profundos. A través del dibujo, podemos plasmar 
sentimientos, historias y realidades, usando líneas y 
formas que van desde lo realista hasta lo abstracto. 
Desde tiempos inmemoriales, el dibujo ha sido una 
forma poderosa de comunicarnos y dejar huella en 
el mundo, mucho antes de que existiera el lenguaje 
verbal. Aunque la tecnología ha transformado la 
manera en que nos expresamos, el arte sigue siendo 
una conexión auténtica con nuestra esencia más 
profunda, invitándonos a explorar, crear y descubrir 
quiénes somos realmente. 

 
Metodología
 
Las clases se impartirán en el aula de la 
Demarcación de Madrid del Colegio de Ingenieros 
de Caminos, Canales y Puertos. Durante el curso, 
se trabajarán técnicas de dibujo con lápiz y acuarela, 
permitiendo a los alumnos explorar diferentes estilos 
y materiales. 
 
Cada participante deberá traer su propio material, 
que incluye un bloc de dibujo de tamaño a su 
elección, lápices de distintas durezas y grosores 
(como mínimo 2HB, HB y 2B), gomas de borrar, 
difuminos y sacapuntas. Para la acuarela, es 
recomendable traer una caja en formato pastilla, 
pinceles de diferentes tamaños adecuados para 
acuarela, un frasco o bote con agua, una paleta de 
mezclas, trapo y papel absorbente. Además, quien lo 
desee puede utilizar un soporte o caballete portátil, 
aunque también se puede trabajar cómodamente en 
la mesa asignada para ello. 
 
Los grupos son reducidos, con un máximo de 
12 personas, y las clases serán totalmente 
personalizadas. Esto permite que cada alumno tenga 
la máxima libertad para dibujar lo que desee, según 
sus gustos y capacidades. Para ello, cada uno podrá 
traer como modelo una fotocopia, fotografía o dibujo 
propio, facilitando así un aprendizaje adaptado a sus 
intereses.
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¿A quién va dirigido?
 
A colegiados y no colegiados que se quieran iniciar 
en el dibujo y en la acuarela.

¿Por qué hacer este curso?
 
La pintura desarrolla la creatividad en todas las 
edades. Dibujar activa sustancias de placer en 
el cerebro, favorece la atención plena y es muy 
relajante, similar a la meditación. Para adultos 
mayores, además, estimula la actividad neuronal, 
la psicomotricidad fina y la coordinación. Lo más 
gratificante es crear obras únicas y hermosas. 
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Conocimientos previos
 
No son necesarios conocimientos previos; pueden 
inscribirse tanto no iniciados como iniciados dado que 
se adaptará individualmente la enseñanza.
 
Duración, horario y fechas 
 
15 horas 
 
Martes de 11:30 a 13:00 
 
- Marzo 3, 10, 17 y 24 
- Abril: 7, 14, 21 y 28 
- Mayo: 5 y 19 mayo 
 
Inscripciones y precios 
 
www.caminosmadrid.es 
91 308 19 99 
cursoscaminosmadrid@ciccp.es 
 
Cuotas de inscripción: 
 
ICCP colegiados desempleados...........................80 € 
ICCP colegiados…................................................100 € 
Otros profesionales…...........................................150 € 
 
El pago se podrá realizar mediante transferencia, 
tarjeta, o autorizando el cargo en cuenta de cuotas 
(sólo ICCP colegiados). Si necesita factura a nombre 
de empresa deberá facilitarnos los datos en cuanto 
realice la inscripción. 
 
Titular: Colegio de Ingenieros de Caminos, Canales 
y Puertos 
Concepto: 505CM 
IBAN: ES66 0234 0001 0310 0544 0829 
 
	No se realizará el reintegro de la cuota de inscripción 
salvo que la cancelación de matrícula se comunique 
con una antelación mínima de 7 días naturales al 
comienzo del taller
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Profesora 
 
Charo Sobrino
 
Como profesora dispone de una amplia formación 
en todas las técnicas pictóricas (lápiz, carboncillo, 
pastel, acuarela, acrílicos, óleo, estuco...).
 
Formación
 
• Academia de Dibujo Artaquio (1990-92) Lápiz y 
Carboncillo
• Academia de Dibujo  Artea (1995-96) Lápiz y 
Pastel
• Academia de Dibujo Topaz (1999-2003) Óleo
• Talleres de acuarela Nasrim Sahin (2003-2007) 
Lapíz, carboncilo y acuarela
• Escuela de Dibujo Creativo y Diseño Esdip 
(20011-13) Lápiz
• Academia de Dibujo Tópaz (2014) Estuco
• Escuelas Municipales de Dibujo (2013-2017)
• Exposiciones en Escuela de Dibujo y Acuarela en 
Galeria Nasrim Sahín) Arturo Soria 332
• Realización de Talleres de Verano para niños y 
adolescentes


